
wŜŀƭƳΦΦΦ²Ƙŀǘ ƛǎ ƛǘΚ ²Ƙȅ ǎƘƻǳƭŘ L ǎƛƎƴ 

ǳǇΚ Lǎ ƛǘ Ŝŀǎȅ ǘƻ ǳǎŜΚ /ŀƴ L ǇƭŜŘƎŜ ŀƴŘ 

ƎƛǾŜ ƻƴƭƛƴŜΚ ²ƛƭƭ L ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŜȄǘ Ƴȅ 

ƻŦŦŜǊƛƴƎΚ  

²ŜΩǊŜ ƳŀƪƛƴƎ ŜȄŎƛǘƛƴƎ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ ƻǳǊ 

ŎƘǳǊŎƘΩǎ ƻƴƭƛƴŜ ƎƛǾƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŀƴŘ ǿŜ 

ǿŀƴǘŜŘ ȅƻǳ ǘƻ ōŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŦƛǊǎǘ ǘƻ 

ƪƴƻǿΗ 9ǾŜǊȅǘƘƛƴƎ Ƙŀǎ ƳƻǾŜŘ ǘƻ ŀ ƴŜǿ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŀƭƭŜŘ wŜŀƭƳΦ ¢Ƙƛǎ ƻŦŦŜǊǎ ƳƻǊŜ 

ǿŀȅǎ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀǎ 

ǿŜƭƭ ŀǎ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ƻƴƭƛƴŜΦ 

¸ƻǳ ŀǊŜ ƴƻǿ ŀōƭŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ƻƴƭƛƴŜ ǘƘǊƻǳƎƘ 

wŜŀƭƳΣ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜΣ ŀƴŘ Ǿƛŀ ǘŜȄǘΦ 

!ǎ ǿŜ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴΣ ƘŜǊŜ ƛǎ ǿƘŀǘ 

ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ƪƴƻǿΥ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ƎƛǾƛƴƎ 

ŎƘŀƴƎŜ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ǘƘŀǘ ǊŜŎǳǊǊƛƴƎ ƎƛŦǘǎ ōŜ 

ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ƛƴ wŜŀƭƳΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴ ŜƳŀƛƭ 

ŀŘŘǊŜǎǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀƴ ƛƴǾƛǘŜ ǘƻ 

ŎǊŜŀǘŜ ŀ wŜŀƭƳ ŀŎŎƻǳƴǘΦ ¦ǎŜ ǘƘŜ ƭƛƴƪ ƛƴ 

ǘƘŀǘ ŜƳŀƛƭ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ wŜŀƭƳ ǇŀǎǎǿƻǊŘΦ 

¢ƘŜƴΣ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ǎǘŜǇǎ ǘƻ ǾŜǊƛŦȅ ȅƻǳǊ 

ŀŎŎƻǳƴǘΦ ²ƛǘƘ ǘƘŀǘ ŀŎŎƻǳƴǘΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǎƛƎƴ 

ƛƴ ŀƴŘ ǎŜǘ ǳǇ ȅƻǳǊ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ Řƻƴŀǘƛƻƴ 

ŀƴŘκƻǊ ǇƭŜŘƎŜΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ 

ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ 

ƻŦŦƛŎŜ ŀǘ трт-роф-утрмΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ 

ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎΣ ǇƛŎƪǳǇ ǘƘŜ ŜDƛǾƛƴƎ DǳƛŘŜ 

ōǊƻŎƘǳǊŜ ƛƴ ǘƘŜ !ǘǊƛǳƳΦ 

hƴŎŜ ȅƻǳΩǊŜ ƛƴ wŜŀƭƳΣ ǘŀƪŜ ŀ ƭƻƻƪ 

ŀǊƻǳƴŘΗ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǳǇŘŀǘŜ ȅƻǳǊ ŎƻƴǘŀŎǘ 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƳŀƴŀƎŜ ȅƻǳǊ ǇǊƛǾŀŎȅ 

ǎŜǘǘƛƴƎǎΣ ŀƴŘ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜΦ ¸ƻǳǊ ƎŜƴŜǊƻǳǎ 

ǎǳǇǇƻǊǘ ƛǎ Ǿƛǘŀƭ ǘƻ ƻǳǊ ƳƛƴƛǎǘǊȅΦ ²ŜΩǊŜ 

ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘΩǎ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ ŀǘ aŀƛƴ 

{ǘǊŜŜǘ ¦a/Φ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ǘŀƪƛƴƎ ŀ ŦŜǿ 

ƳƻƳŜƴǘǎ ǘƻ ǳǇŘŀǘŜ ȅƻǳǊ ƎƛǾƛƴƎ 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 

wŜŀƭƳϯΣ ƻǳǊ ƴŜǿ ƻƴƭƛƴŜ ŎƘǳǊŎƘ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ƻŦŦŜǊǎ ƴŜǿ ŀƴŘ Ŝŀǎȅ 

ǿŀȅǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ŦƛƴŀƴŎƛŀƭƭȅ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ƻǳǊ ƳƛƴƛǎǘǊƛŜǎΦ ²ƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ 

ǎŜǘ ǳǇ ŀ ǊŜŎǳǊǊƛƴƎ ƎƛŦǘ ƻǊ ǎǇƭƛǘ ȅƻǳǊ 

Řƻƴŀǘƛƻƴ ŀƳƻƴƎ ŘƛŦŦŜǊŜƴǘ ŦǳƴŘǎΣ 

wŜŀƭƳ ƳŀƪŜǎ ƛǘ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ǎŜŎǳǊŜ ǘƻ 

ƎƛǾŜ ƻƴƭƛƴŜΦ 

hƴŎŜ ȅƻǳ Ƨƻƛƴ wŜŀƭƳ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ 

ŀōƭŜ ǘƻ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ ǇƭŜŘƎŜ ƻƴƭƛƴŜ ŀǎ 

ǿŜƭƭ ŀǎ ƎƛǾŜ ŀƴŘ ƪŜŜǇ ǳǇ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴǎ ƻƴƭƛƴŜΦ 

MAINSTUMC  

¸ƻǳΩǊŜ ŀƭƳƻǎǘ ǘƘŜǊŜΦ /ƭƛŎƪ ƘǧǇǎΥκκ

ƎƻƻΦƎƭκȄƘōȄǾō ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ȅƻǳǊ ƎƛƊ 

ǘƻ aŀƛƴ {ǘǊŜŜǘ ¦ƴƛǘŜŘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ 

/ƘǳǊŎƘ 

¢ƻ ƎƛǾŜ Ǿƛŀ ǘŜȄǘΣ ǎŜƴŘ a!Lb{¢¦a/ Ϸрл 

ƻǊ ŀƴȅ ŀƳƻǳƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ǇƘƻƴŜ ƴǳƳōŜǊ 

тонрсΦ ¸ƻǳΩƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀ ǘŜȄǘ ƳŜǎǎŀƎŜ ƛƴ 

ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƴŜȄǘ ǎǘŜǇǎΦ !ŦǘŜǊ 

ȅƻǳ ƎƛǾŜ ƻƴŜ ǘƛƳŜΣ ȅƻǳǊ ǇŀȅƳŜƴǘ 

ƳŜǘƘƻŘ ƛǎ ǎŀǾŜŘΣ ǎƻ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǉǳƛŎƪƭȅ ƎƛǾŜ 

ŀƎŀƛƴ ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ǇƘƻƴŜΦ 

²ƛǘƘ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ŎƘŜŎƪǎ ƎƻƛƴƎ ǳǇ ŀƴŘ Ŧƻƭƪǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ǿŀȅǎ ǘƻ ǎŀǾŜ ǇŜƴƴƛŜǎΣ L ƘŀǾŜ 
ŦƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴΗ !ǳǘƻƳŀǘƛŎ ƻƴ-ƭƛƴŜ ƎƛǾƛƴƎΗ YŜƴ ϧ L ǳǎŜŘ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ŀ ŎƘŜŎƪ ŜǾŜǊȅ 
{ǳƴŘŀȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ƎƛǾƛƴƎΣ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǘƛƳŜ ƛƴ ŀ ǊǳǎƘ ŀǎ ǿŜ ǿŜǊŜ ƘŜŀŘŜŘ ƻǳǘ ǘƘŜ ŘƻƻǊ 
ǘƻ ŎƘǳǊŎƘΦ 

²Ŝ ǎǿƛǘŎƘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜǿ wŜŀƭƳ ǎƛƎƴ-ƻƴ ŦƻǊ ƎƛǾƛƴƎΦ Lǘ ƻƴƭȅ ǘƻƻƪ ŀ ŦŜǿ ƳƛƴǳǘŜǎ ǘƻ ǎŜǘ 
ǳǇΣ ǘƘŜ ŦǳƴŘǎ ŀǳǘƻƳŀǘƛŎŀƭƭȅ ŎƻƳŜ ƻǳǘ ƻŦ ƻǳǊ ŀŎŎƻǳƴǘ ƻƴŎŜ ŀ ǿŜŜƪΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǎƻ 
ŎƻƴǾŜƴƛŜƴǘΣ ǎŀǾŜǎ ǘƛƳŜ ŀƴŘ ƳƻƴŜȅΗ 

¢Ƙƛǎ ǎȅǎǘŜƳ ŀƭǎƻ ƳŀƪŜǎ ƛǘ ƳƻǊŜ ŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŦƻǊ ǘƘŜ άōŀƴƪŜǊǎέΣ ƴƻ ŎƘŜŎƪǎ ǘƻ ŘŜǇƻǎƛǘ ǘƻ 
ōŜ ǇǊƻŎŜǎǎŜŘΦ ¢ƘŜ ŀŎŎƻǳƴǘƛƴƎ ƛǎ ŀǳǘƻƳŀǘƛŎŀƭƭȅ ǎŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŦŦƛŎŜ ŦƻǊ ǘǊŀŎƪƛƴƎ 
ς ǎƻ ƛǘ ŀƭǎƻ ǎŀǾŜǎ ŎƘǳǊŎƘ ǘƛƳŜ ŀƴŘ ƳƻƴŜȅΗ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ²Lb ς ²Lb ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦέ 

YŜƴ ϧ Dŀƛƭ ²ƛƭƭƛŀƳǎ  

ά 

έ 

https://goo.gl/xhbxvb
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THE GRATITUDE CHALLE NGE  

 

5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ƻŦ bƻǾŜƳōŜǊ ǿŜ ŀǊŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ǘǊȅ 

ƪŜŜǇƛƴƎ ŀ ƎǊŀǘƛǘǳŘŜ ƧƻǳǊƴŀƭΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ŘƛǎǇƭŀȅ ƛƴ ǘƘŜ !ǘǊƛǳƳ ǘƘŀǘ 

ǎǳƎƎŜǎǘǎ Ƴŀƴȅ ŘƛŦŦŜǊŜƴǘ ǿŀȅǎ ǘƻ ƧƻǳǊƴŀƭΦ ²Ŝ ǿŀƴǘ ȅƻǳ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŜ ōƭŜǎǎƛƴƎ ƻŦ ƭƛǎǘƛƴƎ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ƎǊŀǘŜŦǳƭ 

ŦƻǊ ŜǾŜǊȅŘŀȅΦ WƻǳǊƴŀƭƛƴƎ ƻƴƭȅ ǘŀƪŜǎ ŀ ŦŜǿ ƳƛƴǳǘŜǎ ŀ Řŀȅ ōǳǘ ƎƛǾŜǎ ƭŀǎǘƛƴƎ 

ƳƻƻŘ ōƻƻǎǘ ƻƴ ŀ ƳƻǊŜ ǊŜƎǳƭŀǊ ōŀǎƛǎΦ 

²ƘŜƴ ǿŜ Ŏƻǳƴǘ ƻǳǊ ōƭŜǎǎƛƴƎǎ ǿŜ Ƴŀȅ ŦƛƴŘ ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅŘŀȅ Ƴŀȅ ƴƻǘ ōŜ 

ƎƻƻŘ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƎƻƻŘ ƛƴ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΦ 

²ŀǘŎƘ ŦƻǊ ŜƳŀƛƭǎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƛƴǎǇƛǊŜ ȅƻǳǊ ƧƻǳǊƴŀƭƛƴƎ ŜŦŦƻǊǘǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 

ƳƻƴǘƘΦ 

²Ŝ Ƴǳǎǘ ŀŎǝǾŜƭȅ ǇǊŀŎǝŎŜ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǘƻ ŎŜƳŜƴǘ ƛǘǎ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ƻǳǊ ƭƛǾŜǎΦ ¢ƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊŀŎǝŎŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǿŀȅǎΥ 
¶ LƳǇŀŎǘ ƻǳǊ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ  
¶ ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ōŜƎƛƴ ǘƻ ƴƻǝŎŜ ƳƻǊŜ ǎƳŀƭƭΣ ƎƻƻŘ ǘƘƛƴƎǎ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ - ƻǊ ƴƻǝŎŜ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭΣ ƎƻƻŘ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ǿŜǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ 
¶ {ǘǊŜƴƎǘƘŜƴǎ ǳǎ ǘƻ ŘŜŀƭ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊŜŀƭƭȅ ǊƻǳƎƘ ǇŀǘŎƘŜǎ ƛƴ ƻǳǊ ƭƛǾŜǎΦ 

´GRATITUDEµ 

A Note From Pastor Rich Meiser,  Jr. 

Cŀƭƭ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǘƛƳŜ ƻŦ ȅŜŀǊΗ L ŜƴƧƻȅ 

ǘƘŜ ŎƘŀƴƎŜ ƻŦ ǿŜŀǘƘŜǊΣ ǘƘŜ ŎƻƭƻǊǎ ƻŦ 

ǘƘŜ ǘǊŜŜǎΣ ǘƘŜ ǎƳŜƭƭ ƻŦ ŀ ǿŀǊƳ ŎƻȊȅ 

ŦƛǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ŀƛǊΣ ǘƛƳŜ ǿƛǘƘ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ǊŜǘǳǊƴ ƻŦ Ŧƻƻǘōŀƭƭ ǿƛǘƘ ŀ ōƛƎ ōƻǿƭ 

ƻŦ ǎǇƛŎȅ ŎƘƛƭƛΦ ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ Ƨǳǎǘ ŀ ŦŜǿ ƻŦ 

Ƴȅ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǘƘƛƴƎǎΦ ¢ƘŜȅ ǎŜŜƳ ǎƛƳǇƭŜ 

ŀƴŘ Ŝŀǎƛƭȅ ƻǾŜǊƭƻƻƪŜŘ ōǳǘ ǿƘŜƴ L 

ǘŀƪŜ ǘƛƳŜ ǘƻ ǎƭƻǿ Řƻǿƴ ŀƴŘ ƎƛǾŜ 

ǘƘŀƴƪǎ ŦƻǊ ǘƘŜǎŜ ǘƘƛƴƎǎΣ ǘƘŜ άōƛƎ 

ǘƘƛƴƎǎέ ŎƻƳŜ ǘƻ ƳƛƴŘ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ 

ǉǳƛŎƪƭȅΦ ²ƘŜƴ ǘƘƛǎ ƘŀǇǇŜƴǎ ŀ ǎƳƛƭŜ 

ǉǳƛŎƪƭȅ ŎƻƳŜǎ ǘƻ Ƴȅ ŦŀŎŜΦ tǊŀŎǘƛŎƛƴƎ 

ƎǊŀǘƛǘǳŘŜ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ŦŜŜƭ ƳƻǊŜ 

ǎŀǘƛǎŦƛŜŘ ŀƴŘ ƘŀǇǇȅΦ 

Lƴ ŀ ǊŜŎŜƴǘ ŀǊǘƛŎƭŜ ǇƻǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 

¢ƻŘŀȅ {Ƙƻǿ ǿŜō ǇŀƎŜ ŘŀǘŜŘ  

!ǳƎǳǎǘ нтΣ нлмуΣ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊ ǊŜƳƛƴŘǎ 

ǘƘŜ ǊŜŀŘŜǊǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ п ƪŜȅǎ ǘƻ 

ƘŀǇǇƛƴŜǎǎΦ LΩǾŜ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ǘƘŜ ƭƛƴƪ 

ōŜƭƻǿΦ hƴŜ ǿŀȅ ƛǎ ǘƻ tw!/¢L/9 

Dw!¢L¢¦59Φ - ά²ǊƛǘŜ Řƻǿƴ ƻǊ ǎŀȅ ƻǳǘ 

ƭƻǳŘ ǘƘǊŜŜ b9² ǘƘƛƴƎǎ ȅƻǳ ŀǊŜ 

ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ - ƛŘŜŀƭƭȅ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜƻƴŜ 

ŜƭǎŜ ŜŀŎƘ ŘŀȅΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ ǎƛƳǇƭŜΣ 
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